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Was sind Mogelpackungen?
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Mogelpackungen sind Packungen, die eine gréBere Flllmenge vortauschen, als sie in Wirklichkeit
enthalten, zum Beispiel dank doppelter Béden oder liberdimensionierter Umkartons. Statt viel
vom Produkt enthalten Mogelpackungen viel Luft.

Beispiele fur Mogelpackungen gibt es mehr als genug. Die Verbraucherzentrale Hamburg
dokumentiert seit Jahren gemeldete Produkte und lasst die Burger und Burgerinnen Uber die
-Mogelpackung des Jahres” abstimmen. 2023 ging diese unriGhmliche Auszeichnung an das Produkt
.Tuc Bake Rolls”. Im Zuge einer Umgestaltung der Verpackung blieb der Standbeutel zwar ahnlich
grof3, auch Aussehen, Rezeptur und Nahrwert anderten sich kaum. Der Inhalt der Packung schrumpfte
jedoch von 250 auf 150 Gramm, und der Verkaufspreis stieg von 1,39 auf 1,89 Euro. Bezogen auf den
Grundpreis ist das eine Zunahme von 127 Prozent!

.Solche versteckten Preiserndhungen sind haufig in Zusammenhang mit Mogelpackungen zu
beobachten®, weil3 Silke Raffeiner, die Ernahrungsexpertin der Verbraucherzentrale Sudtirol. ,Anstelle
einer nominellen Preiserhohung, welche Kunden und Kundinnen vergraulen kénnte, wird die
Preiserhdhung verschleiert, indem bei gleichbleibender PackungsgrofRe die Fullmenge verringert
wird.” Zwar untersagt die EU-Lebensmittelinformationsverordnung irrefUhrende Informationen auch
in Bezug auf die Menge eines Lebensmittels. Um eine Mogelpackung rechtlich als solche einzustufen,
musste aber jeder Fall einzeln gepruft werden.

Neben dem finanziellen Aspekt haben Mogelpackungen eine ganz handfeste Auswirkung auf die
Umwelt: durch unnotig grof3e Packungen werden mehr Ressourcen (Papier, Erddl als Rohstoff fur
Kunststoffe, Metalle, Glas) als n6tig verbraucht und mehr Abfalle als notig erzeugt. Nur in sehr seltenen
Fallen ist es tatsachlich notwendig, Lebensmittel durch eine Ubergrof3e Verpackung besser zu
schutzen.

So kénnen Verbraucher und Verbraucherinnen den Kauf von Mogelpackungen vermeiden:

e Aufschriften wie ,neue Rezeptur” oder ,jetzt noch bessere Qualitat” kdbnnen ein Hinweis auf
eine Reduktion der Fullmenge sein.
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e Bei Produkten, die man vorher noch nie gekauft hat, ist es sinnvoll, die aufgedruckte
Fullmenge zu kontrollieren und den Grundpreis (Preis pro Kilogramm bzw. pro Liter) ahnlicher
Produkte zu vergleichen.

e Bei flexiblen Kunststoffverpackungen lasst sich der Fullstand ertasten.

e Halbtransparente Verpackungen kann man gegen das Licht halten, um den Fullstand zu
kontrollieren.

e Durch Schutteln einer Packung lasst sich der Leerraum akustisch beurteilen.

e Packungen mit einem Sichtfenster kann man kopfuber halten, um den Leerraum zu
beurteilen.

Mogelpackungen gibt es Ubrigens nicht allein im Lebensmittelbereich, sondern auch fur
Kosmetikprodukte, Haushaltsreiniger und Waschmittel.

Beispiele fur Mogelpackungen sind unter folgenden Links dokumentiert:
https://www.vzhh.de/themen/mogelpackungen/luftpackungen/mogelpackungen-jede-menge-luft-
nach-oben (Deutschland)

https:/ilfattoalimentare.it/imballaggio-pieni-di-vuoto.html (Italien)
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