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Giochi di societa

Situazione al
11/01

In un'epoca afflitta da problemi di incomunicabilita e isolamento anche all'interno delle famiglieg, il
gioco di gruppo ha riacquistato uno spazio di tutto riguardo. Un gioco o una partita tra genitori e figli,
con regole uguali per tutti, sono senz'altro una valida alternativa a una serata spesa davanti al
televisore. Attraverso il gioco i bambini imparano dagli adulti e viceversa. Il gioco insegna a rispettare
gli altri, a essere leali e ad accettare "sportivamente" la sconfitta.

Molte famiglie stanno riscoprendo il valore inestimabile dei giochi di gruppo o di societa, ritornati
inaspettatamente in auge negli ultimi anni.

Il gioco di gruppo possiede un'infinita di pregi:

e e divertente

e & un'occasione di scambio intergenerazionale

e invita a immedesimarsi in ruoli diversi dal solito

e aiuta a estraniarsi dalla realta quotidiana e a far lavorare la fantasia

e attraverso I'immaginazione consente di simulare situazioni di vita reali e stimola la mente

e spesso presenta piu di un richiamo alla realta quotidiana

e stimola la concentrazione, la perseveranza, la fantasia, la creativita, le capacita strategiche, la
socializzazione, il controllo delle emozioni.
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